QU’EST-CE QUE LE SAKE ?

Le saké est une boisson alcoolisée japonaise élaborée a partir de la fermentation du riz.
La plupart des sakés sont transparents et incolores, mais certains peuvent étre citron vert,
jaune pale ou méme blanc laiteux.

FIN AUX IDEES RECUES : Ce n’est pas un alcool fort !

Il titre généralement entre 12% et 17% vol., est légerement doux et présente une faible
acidité comparé au vin.

Au Japon il se boit aussi bien en apéritif que tout au long du repas.

Il peut offrir des saveurs légeres et délicates, lactiques, fruitées ou céréalieres.

INGREDIENTS DU SAKE

Eau

Riz blanc cuit a la vapeur
Koji

Levures

(Alcool distillé : facultatif)

COMMENT DEGUSTERLE SAKE ?

Comme le vin ! L’apparence, le nez et la bouche ont chacun leur importance.

Encore plus que pour le vin, le type de verre utilisé et la température de service peuvent
radicalement changer la dégustation.

De méme amusez-vous a chercher des accords mets sakés, ils sont siirement plus accessibles
que pour le vin car comme dit un proverbe japonais :

« Le saké ne se bat pas contre la nouriture ».

Profitez bien !

Kanpai !
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